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Menus de la semaine 
Du 12 au 16 octobre 2026 

 
 

Lundi 
Rigatonis à la sauce tomate 🌾 

Salade verte 
 

Mardi 
Tartiflette aux poireaux et lardons (CH)         

Soupe à la courge  
 

Mercredi 
Filets de porc à la moutarde (CH)        

Boulgour 🌾 
Endives caramélisées        

Oranges 
 

Jeudi 
Escalope végétarienne aux légumes 🌾  

Patate douce  
Bouquetière de légumes 

Kaki 

 

Vendredi 
Filet de saumon au pesto (NO)        

Pommes vapeur  

Romanesco  

Salade de carottes 

 
 

 
      = Contient du lactose   -    🌾 = Contient du gluten 

Plat Végétarien   -  Plat de Poisson   -  Cuisine du Monde 

Informations sur les allergènes et l’origine des produits disponibles sur demande 
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