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Menus de la semaine 

Du 18 au 22 mai 2026 
 

 
Lundi 

Tortellini à la ricotta et épinards        🌾  
Sauce au cheddar       

Salade verte 
 

Mardi 
Hot dog américains (CH)🌾 

 Patates sautées aux légumes tex-mex 
Bananes 

 

Mercredi 
Accra de morue et sauce créole       🌾 

Riz et poivrons confits  

Salade mêlée 

 

Jeudi 
Rôti de porc aux carottes (CH)  

Purée de tubercules        
Edamame et carotte jaune 

Compote de pommes 

 
Vendredi 

Lasagnes de bœuf maison (CH)      🌾  
Salade de carotte 

 
 
 

      = Contient du lactose   -    🌾 = Contient du gluten 

Plat Végétarien   -  Plat de Poisson   -  Cuisine du Monde 

Informations sur les allergènes et l’origine des produits disponibles sur demande 


